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Trotz zahlreicher Abnehmexperten und Diäten wird unsere Gesellschaft immer übergewichtiger. 
Die Bevölkerung wird überhäuft mit Infos über „richtiges Abnehmen“ und „Abnehmprodukten“. 
Ändern tut sich kaum etwas. Sind die Leute einfach nur zu träge, um die vielen gut gemeinten 
Tipps umzusetzen oder spielen noch weitere, bisher unbekannte Faktoren eine Rolle? In diesem 
Seminar erfahren Sie, dass für das Gewichtsmanagement die Dosierung von Kalorien, 
Eiweißen, Fetten und Kohlenhydraten kaum eine Rolle spielt. Schlank sein bedeutet nicht 
„Disziplin und Verzicht“. Bei diesem Seminar lernen Sie, wie sich durch energiereiche Nahrung 
der Stoffwechsel positiv und dauerhaft verändert. 
 
Ernährungsausbildung und Stoffwechsel (1 Tag)* 
Grundlagen der Ernährung, Fakten und Mythen, Qualität der Ernährung, das 
Verdauungssystem, Säure- Basenhaushalt, Empfindungen und Gesundheit, 
personalisierte Prävention, etc. 
 
Der „Stoffwechsel“ ist für nahezu jeden Menschen ein sehr interessantes Thema. „Warum kann 
ich nicht abnehmen?“, diese Frage stellen sich 60 Prozent der Bevölkerung. Durch eine 
moderne, wissenschaftlich fundierte Stoffwechselmessung kann darauf leicht Antwort gegeben 
werden. In diesem Seminar wird aufgezeigt, wie das Thema zur Gewinnung neuer Kunden 
genutzt werden kann. Sie sehen die erfolgreichsten Beispiele aus der Praxis, mit Bewerbung, 
Ablauf und erzielten Umsätzen. Dieses Seminar liefert Ihnen auch dann viele umsetzbare Ideen, 
wenn Sie keine Messungen durchführen können. 
 
Erfahrungsaustausch und Marketing (1 Tag)* 
Umsetzungserfolge, erfolgreiches Marketing, wirtschaftlicher Nutzen oder wie kommt 
Kohle in die Kasse, Marktpositionierung, Kunden (re)aktivieren, Kundenbindung, neue 
Vertriebs- und Marketing Strategien. 
 
Veranstaltungstermin und –ort  2012 jeweils 1 Tag von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
Ernährungsausbildung u. Stoffwechsel * am 10.2. Berlin, 16.3. Frankfurt, 19.10. Essen 
Erfahrungsaustausch und Marketing * am 11.5. Bonn, 13.7. Nürnberg 
 
*Beide Veranstaltungen werden zur Ausbildung zum Stoffwechselberater B-Lizenz anerkannt. 
 
Die Teilnahmegebühr beträgt pro Teilnehmer pro Tag nur 99,- Euro zzgl. USt. für Seminarraum, Verpflegung 
und Schulungsunterlagen wird eine Tagespauschale von 49,- Euro pro Person erhoben.   
 
Bitte ausfüllen und faxen an: 0 80 35 - 9 50 98 11 über www.stoffwechselseminare.de 
 
[  ] Mir passt dieser Termin nicht, bitte jedoch um weitere Veranstaltungstermine. 
[  ] Ich habe generell an diesem Thema kein Interesse. 
 
Firma: _________________________________ Name: ___________________________________ 
 
Strasse: _______________________________ PLZ/Ort: __________________________________ 
 
Tel: _________________________________  Fax: ______________________________________  
 
E-Mail: ______________________________ Internet: ____________________________________ 
 
 
 
 
Veranstalter   
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Teilnahmegebühr 
Die Gebühr beträgt pro Person  99,- Euro zzgl. USt. für Seminarraum, Verpflegung und 
Schulungsunterlagen wird eine Tagespauschale von 49,- Euro* pro Person erhoben. Sie 
erhalten nach Eingang der Anmeldung eine Anmeldebestätigung und eine Rechnung.  
* Dieser Betrag kann sich u. U. je nach Veranstaltungsort geringfügig ändern u. wird bei der Anmeldung festgelegt. 
 
Absagen und Widerrufsrecht  
Die Anmeldung kann bis 30 Tage vor Veranstaltungsbeginn kostenfrei widerrufen werden. Bei 
einer Stornierung der Anmeldung innerhalb von 30 Tagen bis 5 Tage vor Veranstaltungsbeginn 
erheben wir 50% der Seminargebühr. Danach, oder bei Nichterscheinen des Teilnehmers, wird 
die volle Gebühr zur Zahlung fällig. Der Teilnehmer ist berechtigt, an seiner Stelle einen 
geeigneten Ersatzteilnehmer zu entsenden.  
 
Absagen  
Wir behalten uns Absagen aus organisatorischen und technischen Gründen (z. B. bei 
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl oder kurzfristigem, krankheitsbedingtem Ausfall des 
Referenten, höherer Gewalt) vor.  
Bei einer Absage durch uns werden wir versuchen, einen anderen Termin und/oder einen 
anderen Veranstaltungsort vorzuschlagen. Sollte dies nicht möglich oder nicht gewünscht sein, 
erstatten wir bereits bezahlte Gebühren zurück; weitergehende Ansprüche bestehen nicht.  
____________________________________________________________________________________________________________ 
 

Bitte ausfüllen und faxen an: 0 80 35 - 9 50 98 11  
 
Ja, ich möchte mit insgesamt ____ Personen* am _________ in _______________ teilnehmen! 
 
 
Firma: _________________________________ Name: ___________________________________ 
 
 
Strasse: _______________________________ PLZ/Ort: __________________________________ 
 
 
Tel: _____________________  Fax: ___________________ E-Mail: _________________________ 

 
 
Internet: ___________________________ 

 
 
 
Datum: ____________ Unterschrift: __________________ 

 
 
* Bei mehreren Teilnehmern führen Sie bitte die Namen bitte extra auf. 
 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 


